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STANDARDY OCHRONY MAŁOLETNICH 
w KS SERPENTES Słupsk 
/wersja skrócona dla małoletnich/ 

 
 
Jesteśmy tutaj po to, aby Ci pomagać: 
 

• Pamiętaj, jesteś dla nas bardzo ważny. 

• Chcemy, abyś czuł się w naszym Klubie szczęśliwy.  

• Treningi w naszym klubie są organizowane abyś mógł aktywnie spędzać czas, 
w sposób zorganizowany kształtować twoją sprawność fizyczną oraz sportową 
wiedzę i umiejętności. 

• Udział w treningach jest tylko dla dzieci, które chcą w nich uczestniczyć.  

• Nasz Personel jest po to, aby udzielić Ci wsparcia. Jeśli masz jakiekolwiek 
pytania, prośby lub sugestie zwróć się do któregoś z naszych pracowników. 

• Śmiało możesz zapytać, każdego naszego pracownika, o to jak ma na imię. 

• Jeśli coś jest dla Ciebie niezrozumiałe, po prostu o to zapytaj, a my postaramy 
się to wyjaśnić. 

• Chcemy abyś wiedział, że Twoje bezpieczeństwo jest dla nas najważniejsze. 

• Jeśli jest coś, co Ci nie odpowiada lub niepokoi powiedz o tym natychmiast 
opiekunowi lub rodzicom. 
 

Prosimy Cię pamiętaj, aby przebywając w naszym Klubie: 
 

• Zachowywać się z kulturą. 

• Szanować innych w tym swoich rówieśników. 

• Przestrzegać obowiązujących zasad i reguł porządkowych. 

• Wykonywać polecenia naszego Personelu.  
 
 

Informacje o możliwości uzyskania bezpłatnej pomocy przez dziecko 
 
Telefon zaufania dla dzieci i młodzieży czynny całą dobę przez cały tydzień. Pamiętaj 
masz prawo szukać wsparcia dla siebie. Jeśli tego potrzebujesz zadzwoń pod 
bezpłatny numer: 116 111. Więcej informacji możesz także uzyskać wchodząc na 
stronę www.116111.pl 
 
Rzecznik Praw Dziecka prowadzi darmowy, całodobowy Dziecięcy Telefon Zaufania 
gdzie zarówno dzieci, jak i ich rodzice, czy opiekunowie mogą w każdej chwili uzyskać 
profesjonalne wsparcie psychologiczne i prawne. Jeśli tego potrzebujesz zadzwoń pod 
bezpłatny numer: 800 12 12 12. 
 
Każde dziecko telefonując pod wskazane numery może porozmawiać o 
wszystkim,  o przyjaźni, miłości, dojrzewaniu, kontaktach z rodzicami, 
rodzeństwem, problemach w szkole czy emocjach, których doświadcza. Może 
uzyskać pomoc w sytuacji, kiedy czuje się dyskryminowane, kiedy doświadcza 
przemocy lub jest jej świadkiem. 


